
日時： ਴ਛ25ফ5া12日�日）13:3014:30ع
講師： 白石智樹・白石香織プロ（シライシダンススタジオ）

1 ナチュラルターン 123
2 バックホイスク 123
3 シャッセ 12と3
4 クイックオープンリバースターン 12と3
5 ヒンジ 123  123
6 セイムフットランジ 123
7 クローズドテレマーク 1と23
8 ラン 1と
9 スピン 23

10 ピボット 1と
11 オーバーターンドターニングロック 23  1と23

シライシダンススタジオ  ご案内
〒106-0047 港区麻布5-10-26   ORE 広尾ビル2F

TEL: 03-6450-4143    FAX: 03-6450-4144
URL: http://www.tk-shiraishi.jp

（武蔵野市ソシアルダンス連合会）

250512講習会ステップ
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